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Estudios y otros títulos académicos 
 
Licenciaturas: 
 
- Licenciada en Psicopedagogía. Universidad de Navarra (Pamplona) (1999) Formación previa para acceder a 

especialidad psicopedagogía, dos primeros años licenciatura en Psicología por la Universidad de 
Murcia (1995-1997) 
Col. 102934824442 

- Licenciada en Pedagogía. Universidad de Navarra (Pamplona) (1999)  
 
Asociaciones: 
 
Miembro y Psicoterapeuta acreditada por la FEAP (Federación Española de Asociaciones de Psicoterapeutas)  
Miembro y Directora Psicodramática acreditada por la AEP (Asociación Española de Psicodrama) 
 
 
Grado Master y formación superior en psicoterapia: 
 
- Master en Terapia Familiar . Universidad Miguel Hernández de Elche (Alicante) (52 créditos) (2001). 
- Formación en Psicoterapia sistémica relacional. Centro de Terapia Familiar de Murcia en colaboración con 
el Centro de Terapia Familiar de Barcelona. Federación Española de Terapeutas de Familia F.E.AT.F. (2001-
2003) 
- Formación en Psicoterapia Clínica Integrativa. (630 horas) Dirigido por Juanjo Albert. Instituto de 
psicoterapia emocional y técnica grupal. I.P.E.T.G (Alicante) (2005-2010) 
- Formación en Psicodrama y psicoterapia de grupo (individual, pareja, familiar y grupal). (600 horas) 
Dirigido por Pablo Población. Instituto de técnicas de grupo y psicodrama I.T.G.P (Madrid). Programa 
avalado por la AEP y la FEAP (2009-2011) 
- Trabajo de observación de 630 horas en la Formación en Psicoterapia Clínica integrativa. Ipetg. Alicante 
(septiembre del 2015-diciembre 2019) 
- Formación en Hipnosis Regresiva VP, VA (2021-2023) Innov-Arte Institute (600 horas) 

- Facilitadora de Kundalini Experience (2024) Kundalini Experience. Alcoi. Alicante  
 
- Formación en Trauma Somatic Experiencing. (Barcelona) (en curso) 

 
 
Grado Doctor/a: 
 
- Doctora en Antropología Social. (2004) Universidad de Murcia. (Título de la Tesis: Construcciones 

culturales y mitos de los modelos actuales de familia: narrativas familiares en comunidades 
terapéuticas. Dirigida por la Dra. Josefina Antón Hurtado. Obtenida con la máxima calificación 
“cum laude” 

 
- Premio extraordinario de Tesis. (2006) Facultad de Filosofía. Universidad de Murcia  
 
- Programa de doctorado de Filosofía. Bienio 1999-2001. Área Antropología Social. Universidad de Murcia. 
Departamento de Filosofía. Suficiencia Investigadora (Tesina), obtenida con Sobresaliente en Septiembre del 
2001: Míticas de las nuevas formas de familia: Estudio antropológico sobre el despertar mítico y simbólico 
de la familia en el contexto terapéutico. Dirigida por D. Luis Álvarez Munárriz. Catedrático de Antropología 
Social. Universidad de Murcia 
 
- Programa de doctorado Antropología social: cultura familia y desarrollo. Línea de investigación: 
Estructuras familiares actuales. Facultad de Filosofía. Área Antropología Social. Bienio 2001-2003 
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Suficiencia Investigadora (Tesina), obtenida con Sobresaliente en Junio del 2003:. Dirigida por Dña Fina 
Antón Hurtado. Profesora titular de Antropología social. Universidad de Murcia. 
 
Trabajo profesional 
 
 

 
Directora de AGUA Espacio Psicoterapéutico para el Encuentro grupal (Alicante) 
Consulta privada en la atención psicoterapéutica individual, pareja, familia y grupos. 
 

-  Colaboradora en proyectos docentes y terapéuticos con otras organizaciones: 
 
IPETG.  Instituto de psicoterapia emocional y terapia de grupo. Alicante: 
 

o Coordinadora y docente de la Formación en Trabajo grupal técnicas y modelos 
psicodramático, sistémico, gestáltico y corporal. IPETG. Alicante. (2018-actualmente) 

o Docente de la Formación en Psicoterapia Clínica Integrativa del IPETG. Alicante (2022- 
actualmente) 

o Coordinadora y terapeuta del Taller: Mi Lugar en la familia, Mi Lugar en el mundo. IPETG. 
Alicante 

o Terapeuta del Taller de Figuras Parentales. IPETG. Alicante (2015-2021) 
o Terapeuta del Taller de la Muerte Vincular. IPETG.  Alicante (2018- actualmente) 
o Colaboradora en los seminarios de Terapia familiar en la Formación de Terapia Gestalt 

(2015- actualmente) 
 
SATORI 3. Satori institute. Madrid. https://satori-3.com: 
 
Docente del programa de formación El alquimista organizacional. Satori 3. Satori institute.  
Madrid. https://satori-3.com  
 
Docente del programa de formación Esencia de la cultura organizacional. Satori 3. Satori 
Institute. Madrid. https://satori-3.com  
 

 
- 2013- hasta octubre del 2020. Instituto de Psicoterapia emocional y técnicas de grupo (IPETG). Av. 

General Marvá 5, entreplanta. Alicante. Telf: 965 228 152 
Psicoterapéuta individual, familiar de pareja y grupos. Coordinadora y docente de la Formación en 
Trabajo Grupal: técnicas y modelos psicodramático, sistémico, gestáltico y corporal. Coordinadora 
del taller Mi lugar en la familia, mi lugar en el mundo. Terapeúta de talleres residenciales en el 
programa del IPETG. Docente en la Formación de Psicoterapia clínica e integrativa y colaboradora 
en la Formación de Gestalt. 

 
- 2001-hasta julio del 2013. Clínica Mediterránea de Neurociencias. Dirección: Via Parque 

Alicante-Elche sn. CP 03114 Alicante. Telf: 965 106868. 
 

o Directora del Servicio de Psicología y psicoterapia. Terapeuta Familiar y psicoterapeuta 
individual en el Servicio de Psicología de la Unidad de Hospitalización de agudos y de la 
Unidad de Hospitalización del adolescente y en consultas ambulatorias. Terapeuta de grupo 
del Servicio de Psicología de la Unidad de Hospitalización de agudos y en consultas 
ambulatorias. (2003-2013) 

o Directora del Gabinete de Psicología infanto- juvenil de la Clínica Mediterránea de 
Neurociencias. Dirección: Médico Pascual Pérez, 50, 1º Alicante (2004-2007) 

o Miembro del Consejo de Dirección de la Clínica Mediterránea de Neurociencias (2007-
2011) 

o Coordinadora del área de salud mental de la Clínica Mediterránea de Neurociencias. 
(2009-2011) 
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o (2005-2013) Vocal de la Fundación Meditarránea de Neurociencias Los fines de la 
Fundación, son los siguientes: la difusión, la formación, divulgación y desarrollo de las 
Neurociencias, siendo sus fines: a). Constituir un foco de referencia internacional en 
Neurociencias y dentro de ellas al conocimiento a través de la investigación de las bases 
biológicas, fisiopatología, terapéutica y desarrollos de aplicación en las enfermedades 
neurológicas, psiquiátricas y neurodegenerativas, entre otras 

 
- 2000-2001. Colaboración en la Investigación acerca de la Historia de la Psiquiatría en Murcia. 

Investigación a cargo del Dr. Antonio Martínez2000-2002. Práctica Etnográfica en la Unidad de 
Atención a la Familia. Alicante. Práctica enfocada para la elaboración de la Tesis doctoral dirigida en al 
Universidad de Murcia. 

- 2000. Práctica Etnográfica; Trabajo de campo. Tema: Familia rural. Cantabria. Julio. Dirigido por la 
Universidad Internacional Meléndez Pelayo. UIMP 

- 2000. Artesanía Latina, s.a. Barcelona. Colaboración proyectos psicoeducativos. Director: Don Michel 
Martín. 

- 1999-2000. Colaboradora del Centro de Atención Psicopedagógica Norte. Alicante (Colaboración en la 
publicaciones conjuntas de la revista de dicho centro “Revista psicopedagógica” y en la publicación 
individual del artículo “Dossier sobre Inteligencia emocional” nº 1, 1999). Director del centro: Don Juan 
Bautista Terol. 

- 1998-1999. Colaboradora en el Proyecto socio-educativo Pro-Perú, Área Orientación Familiar. 
Directora del Proyecto: Dra Aurora Bernal. Departamento de Educación de la Universidad de Navarra. 

- 1998. Colaboradora Asociación Lagundu Arakil (Pamplona). Directora del centro: Dra. Inma Manso 
(Dirigido a la atención de niños que acusan dificultades del aprendizaje por razones de marginación, 
ausencia de atención familiar u otras circunstancias que dificultan una dinámica adecuada). 
.  

 
 
Trabajo profesional docente en universidades y centros: 
 
 
Docencia en Universidades 
 
- 2002. Docente en la asignatura “Psicoterapia Familiar”. Último curso de la licenciatura de Psicología. 

Universidad Católica del Uruguay. (Montevideo) 
- 2002. Estancia en la Universidad Católica del Uruguay. Damaso Antonio Larrañaga. Facultad de 

Psicología. (tres meses) Actividad: Docencia en la asignatura de Psicoterapia Familiar –ultimo curso de 
Psicología-, dirección de tesis acerca de rituales familiares y mitos hacia el cuidado filial, colaboración en 
investigaciones sobre familia que desarrollan en la Facultad de Psicología y visita a instituciones) 

- 2003-2004 Tutora de prácticas de los alumnos del Master en Psicología clínica. Escuela de práctica 
psicológica. Universidad de Murcia 

- 2003-2009 Coordinadora y tutora de prácticas de los alumnos del último curso de Psicología. Asignatura 
Practicum. Universidad Miguel Hernández de Elche. Alicante 

- 2005-2007 Coordinadora de prácticas de los alumnos del último curso de Psicología. Asignatura 
Practicum. UNED. Alicante 

- 2004-2007. Codirectora, docente y coordinadora de prácticas del Curso de especialista en Terapia 
Familiar. Escuela de Práctica Psicológica. Universidad de Murcia 

- 2007. Docente de la asignatura Diseño del trabajo de investigación (30 horas, 3 créditos). Del programa 
de doctorado: Antropología Social: Cultura, familia y desarrollo (Bienio, 2006/2007). Universidad de 
Murcia 

- 2009 y 2011. Docente de la asignatura optativa Diseño del trabajo de investigación (3 créditos) del 
Master Sociedad y cultura: Familia, Migración, Desarrollo y salud y del Master Antropología aplicada al 
desarrollo social. Universidad de Murcia y Universidad 

- 2009 y 2010. Docente de la asignatura optativa Modelos culturales de familia (3 créditos), del Master 
Sociedad y cultura: Familia, Migración, Desarrollo y salud y del Master Antropología aplicada al 
desarrollo social. Universidad de Murcia y Universidad Miguel Hernández de Elche. 
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- 2011/2012. Codirectora del Curso Psicodrama como herramienta terapéutica. Escuela de práctica 
psicológica. Universidad de Murcia 

- 2008/11. Docente del Programa de Posgrado en Antropología Social. Estudios de doctorado. Responsable 
de la línea de investigación en Antropología de la Familia. Universidad de Murcia. 

- 2008/2014. Docente del Master de Sociedad y cultura: Familia, Migración, Desarrollo y salud y del 
Master Antropología aplicada al desarrollo social. Universidad de Murcia. 

- 2010/2012. Codirectora y docente del Curso de Actualización en psicoterapia. Escuela de práctica 
psicológica. Universidad de Murcia 

- 2011- 2012 Profesora Asociada. Asignaturas: Psicología del desarrollo (educación primaria) Sociedad, 
Familia y Escuela (educación infantil) Facultad de Ciencias de la Educación. Universidad CEU Cardenal 
Herrera  

- 2011/2013. Docente del Curso Psicodrama como herramienta terapéutica. Escuela de práctica 
psicológica. Universidad de Murcia 

 
 
Docencia y tareas de organización docente en centros: 
 
 
- 2001-2003 Docente colaboradora en el curso Psicología clínica de la infancia y la adolescencia. Organiza       
INFESMERTON. Valencia 
- 2002. Secretaria de las Jornadas de Psicología Infantil y Juvenil. Clínica Mediterránea de Neurociencias. 

Marzo. Alicante. 
- 2003. Secretaria de las Jornadas de actualización en TDAH. Clínica Mediterránea de Neurociencias. 

Abril: Alicante 
- 2004. Secretaria de las III Jornadas de actualización en Psicología infantil y juvenil: Trastornos 

emocionales en la infancia y adolescencia: fobia social y TOC 
- 2004. Coordinadora y docente del curso Salud Mental en la Infancia y la Adolescencia (Función del 

profesorado en la prevención y manejo de la problemática de la Psicología infanto-juvenil) (30 horas). 
Alicante. Entidad organizadora: Federación de sindicatos independientes de enseñanza. Comunidad 
Valenciana (Cursos de formación para el profesorado personal de administración y servicios) 

- 2004. Charla dada en el Curso de Actualización en Psiquiatría y Psicología infanto-juvenil. “Papel de la 
Familia en la Salud mental infanto-juvenil”. Organiza Clínica Mediterránea de Neurociencias y Colegio 
Oficial de Pediatría. 

- 2005. Secretaria y miembro del comité científico del I Premio Nacional de Psicología Mar Marí. 
Organiza: Clínica Mediterránea de Neurociencias, Universidad Miguel Hernández y Sociedad española 
de Medicina Conductual y Psicología de la Salud. 

- 2005. Secretaria organizadora del I Congreso europeo de la Sociedad Americana de Psiquiatría Hispana. 
Organiza: Clínica Mediterránea de Neurociencias y American Society of Hispanic Psychiatry. 

- 2006. Coordinadora del curso: Temas de actualización en Salud Mental Infanto-Junvenil. (Enero a 
Marzo). Organiza: Clínica Mediterránea de Neurociencias, Asociación de Pediatría extrahospitalaria y 
ADAPTHA. 

- 2006. Coordinadora de las I Jornadas sobre Trastornos de la personalidad: abordaje terapéutico del 
paciente límite. (Febrero) Organiza: Clínica Mediterránea de Neurociencias. Laboratorios: Novartis y 
Bristol 

- 2007. Coordinadora  de las II Jornadas sobre Trastornos de la personalidad. (13 y 14 de abril) Organiza: 
Clínica Mediterránea de Neurociencias. Laboratorio: Jannssen-Cilag 

- 2008. Coordinadora de las III Jornadas de trastornos de la personalidad: impulsividad y trastornos 
alimentarios (abril). Organiza: Fundación Mediterránea y Clínica Mediterránea de Neurociencias. 

- 2008. Charla dada en el V Seminario de Actualización en Salud mental infanto-juvenil. “Diagnóstico 
sistémico de la familiar y preparación para la derivación”. (28 febrero) Organizan y patrocinan: FET 
UGT PV, Fundación Mediterránea y Clínica Mediterránea de Neurociencias. 

- 2008/09. Secretaria y miembro del comité científico del II Premio Nacional de Psicología Mar Marí. 
Organizan y patrocinan: Fundación Mediterránea, Clínica Mediterránea de Neurociencias y Universidad 
Miguel Hernández. 

- 2008. Miembro del comité organizador de las Jornadas Nacionales Lujuria y deseo; un avance y una 
mirada atrás. (27 al 29 de Junio) Alicante. Sociedad de Historia de la psiquiatría y Filosofía. 



 5 

- 2008. Docente en el curso Formación en habilidades de manejo del paciente hospitalizado (Mayo). 
Módulo de 5 horas: Trabajo bioenergético: reconocer lo propio. Organiza: Fundación Mediterránea de 
Neurociencias. (Alicante) 

- 2009. Miembro del comité organizador del curso Relaciones de Ayuda desde la mirada sistémica. 
Organiza: Fundación Mediterránea de Neurociencias (3 Abril, Alicante) 

- 2010. Miembro del comité organizador del curso El síntoma desde la mirada sistémica. Organiza. 
Fundación Mediterránea de Neurociencias (28 mayo, Alicante) 

- 2010. Miembro del comité organizador de las Jornadas Alcohol y cocaína: un nuevo perfil de adicción. 
Organiza: Fundación Mediterránea de Neurociencias (2 julio, Alicante) 

- 2010/2011. Secretaria y miembro del comité científico del III Premio Nacional de Psicología Mar Marí. 
Organiza: Fundación mediterránea de Neurociencias y Universidad Miguel Hernández  

- 2011. Coordinadora de las IV Jornadas de trastornos de la personalidad: actualización en psicoterapia 
en los trastornos de la personalidad. Organiza: Fundación Mediterránea y Clínica Mediterránea de 
Neurociencias (2 de abril) 

- 2011. Coordinadora de las IV Jornadas de trastornos de la personalidad: actualización en psicoterapia 
en los trastornos de la personalidad. Organiza: Fundación Mediterránea y Clínica Mediterránea de 
Neurociencias (2 de abril) 

- 2011. Coordinadora del Taller de Actualización en técnicas y modelos en psicoterapia: la escultura y sus 
técnicas auxiliares. Por, Pablo Población y Elisa Barberá. Organiza: Fundación Mediterránea de 
Neurociencias (1 julio, Alicante) 

- 2010/2013. Vicepresidenta y docente del Aula de Formación en Psicodrama y Clínica Psicoterapéutica. 
Alicante 

- 2018- 2021 Coordinadora y docente de la Formación en Trabajo grupal técnicas y modelos 
psicodramático, sistémico, gestáltico y corporal. IPETG. Alicante.  

- 2019- 2021 Docente del programa de formación El alquimista organizacional. Satori 3. Satori institute. 
Madrid. https://satori-3.com  

- 2021-2024 Docente de la formación en Psicoterapia integrativa del IPETG. Alicante  
- 2020- 2024 Coordinadora y terapeuta del Taller. Un Lugar en la familia, un lugar en el mundo. IPETG. 

Alicante 
- 2015- 2021 Terapeuta del Taller de Figuras Parentales. IPETG. Alicante  
- 2018- 2024 Terapeuta del Taller de la muerte vincular. IPETG.  Alicante  
- 2017- 2024 Colaboradora docente en los seminarios de Terapia familiar en la Formación de Terapia 

Gestalt. IPETG. Alicante  
- 2020-2021 Docente del programa de formación Esencias de la cultura organizacional. Satori 3. Satori 

Institute. Madrid. https://satori-3.com  
 
 
Comunicaciones y ponencias a congresos 
 
 
- 2000. Peso y destino de la mítica familiar. Estudio antropológico sobre la mítica de las familias 

recompuestas en un contexto terapéutico. Comunicación leída en el V Congreso Internacional de 
Antropología aplicada. Los Alcázares. Murcia. 

- 2001. Identidad, creencias, género y salud mental. Comunicación leída en el Curso de Postgrado 
Identidad y Pluriculturalidad en un mundo globalizado. Universidad Internacional del Mar. Los 
Alcázares. Murcia. 

- 2001. Base mítica de las nuevas formas de familia: Distancia entre las creencias familiares y los avances 
biotecnológicos. Ponencia leída para la Mesa de Familia del Congreso nacional Bioética. Organiza 
Sociedad Murciana de Bioética y Universidad de Murcia. 

- 2002. Construcciones culturales en el ámbito de la salud mental: La comunidad terapéutica ante 
modelos de familia y de género. Comunicación leída para el IX Congreso nacional de Antropología 
“Cultura y Política”. Barcelona. 

- 2004. Familias maternales y la reconstrucción del padre. Ponencia leída en el curso de postgrado 
“Antropología: sexualidad y familia”. Los Alcázares. Murcia. Universidad Internacional del Mar. 
Universidad de Murcia. 



 6 

- 2005. Ponencia leída en la mesa: Funciones del equipo asistencial psiquiátrico. Congreso nacional de 
Enfermería en Salud Mental. Organiza: Clínica Mediterránea de Neurociencias y American Society of 
Hispanic Psychiatry 

- 2005. Agresividad, subjetividad, violencia y valores. Ponencia leída en el curso de postgrado: Calidad, 
equidad y problemas convivenciales en educación. Organiza: Universidad de verano Rafael Altamira. 
Universidad de Alicante 

- 2005. Ponencia leía en la mesa: Los valores y los comportamientos agresivos en los centros docentes. 
Curso de postgrado: Calidad, equidad y problemas convivenciales en educación. Organiza: Universidad 
de verano Rafael Altamira. Universidad de Alicante 

- 2005. Parentalidades sexualizadas. Ponencia leída en el curso de postgrado “Antropología: sexualidad y 
cultura”. Los Alcázares. Murcia. Universidad Internacional del Mar. Universidad de Murcia. 

- 2005. Modelos de familia en el contexto de la salud mental. Ponencia leía en el Congreso Nacional de 
Psiquiatría. Pamplona. Navarra. Organiza: Sociedad española de psiquiatría y Sociedad española de 
psiquiatría biológica. 

- 2005. Familias reconstituidas y otras nuevas formas familiares: consideraciones preventivas y 
terapéuticas. Ponencia encargada para las VIII Jornadas Municipales de Drogodependencias “Cambios 
en los modelos educativos, familiares y nuevos consumos de drogas”. Organiza: Ayuntamiento de 
Bilbao, Área de Salud y Consumo. 19 y 20 de diciembre 

- 2014. Conciencia emocional. Ponencia leída en el Congreso Nacional de Inteligencia emocional. 
Organiza: Alinur. Universidad Miguel Hernandez. 

- 2023. Cultura emocional. Participación en el curso. Tecnología Emocional y Antropología Social. Hacia 
una tecnología más humana. Fundación Integra. Gobierno de la Región de Murcia 
 

 
Publicaciones 
 
 
Capítulos de libro y colaboraciones en obras colectivas: 
 
- Mítica de las nuevas formas de familia, En: Antropología del Mediterráneo (2001). Murcia: Editorial 

Godoy. Universidad Internacional del Mar. Universidad de Murcia. 
- Base mítica de las nuevas formas de familia: Distancia entre las creencias familiares y una sociedad 

cambiante. Hacia un nuevo enfoque en el estudio de la familia. En: Pastor, L y Ferrer, M (2001). La 
Bioética en el Milenio Biotecnológico. Murcia: Sociedad murciana de Bioética. 

- Identidad, creencias, género y salud mental, En: Álvarez, L y Antón, Fina (2002) Identidad y 
pluriculturalidad en un mundo globalizado. Edita: Universidad Internacional de Mar. Universidad de 
Murcia. 

 
Artículos: 
 
- El Mito de la madre sacrificada. Un modelo de género. En: Revista de Antropología Experimental. RAE. 

Universidad de Jaén, Nª 1, 2001. WWW.UJAEN.ES/HUESPED/RAE ISSN 1578-4282,  
- La Paternidad en entredicho. En: Revista Gazeta de Antropología. Universidad de Granada, Nº20, 2004. 
www.ugr.es SSN 0214-7564,  
- Órdenes establecidos. Hacia una psicoterapia de la espontaneidad y del encuentro, Nº O, 2011. ISBN 
9788485995349 
 
 
Libros: 
 
- Modelos y realidades de la familia actual (2005). Madrid: Editorial Fundamentos. ISBN: 978-84-
245-1032,  286 páginas.  
 
- Mil mundos para Anna. (2003) Valencia: Fundación Mainel. ISBN-84-95947-02-1. 101 páginas (Libro 

de literatura infantil y juvenil. Psicología y Filosofía para niños, donde se aborda la interculturalidad y 
valores en la edad juvenil e infantil) 
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Ediciones: 
 
Co-editora de : Lujuria y deseo: un avance y una mirada atrás (2010) Madrid: Sociedad de Historia y 
Filosofía de la Psiquiatría. ISBN 978-84-614-4496-0 
 
Co-editora de : Revista Speculum: revista del Aula de psicodrama y grupos. Edita: Fundación Mediterránea 
de Neurociencias. Alicante, 2011, ISBN: 9788485995349 (2011-2013) 
 
 
Comités editoriales: 

Miembro del comité científico del consejo editorial de la revista de Antropología Cultura y Conciencia. 
http://culturayconciencia.es. ISSN 2445-1991. ISSN ED. Impresa 2445-3277  

 
Publicaciones y entrevistas en medios de comunicación: 
 
- Entrevista para el artículo “Ser madre no es gratis” editado en el País semanal el 4 de mayo del 2003. 
- Artículo “Los trastornos alimentarios se curan mejor en familia” publicado el 1 de mayo del 2004 en el 

diario Información de Alicante. 
- Entrevista para el artículo “Mujeres al borde del colapso” editado en el Magazine del diario Información 

de alicante del 11 de enero del 2004. 
- Colaboradora para COPE Alicante en el espacio reservado a Psicología de la Salud (2002) y entrevistas 

realizadas entre el 2006 y 2007 
- Colaboradora para Televisión Murciana. Programa “Como cada día” en el espacio de Salud (2004). 
- Colaboradora mediante varias entrevistas para Canal Nou en varios espacios en su informativo diario, 

espacios dedicados a la psicología infantil 2004-2005 
- Entrevista por Héctor Mendoza en Cadena SER. Programa “Hoy por hoy noroeste” acerca de los modelos 

actuales de familia. (2005) 
- Entrevista en Televisión Murciana en el Programa “En Primera Línea” acerca de los modelos actuales de 

familia (2005) 
- Entrevista por Antonio Abril en Onda Regional acerca de la familia actual. (2005)  
- Entrevista recogida en el Periódico “Nueva Línea”. Nº12. 6 Abril (2005) 
- Entrevista para COPE alicante acerca de la situación de la Pareja actual, 10 de Febrero (2007) 
- Entrevista para Información TV Alicante, diciembre (2009) 
- Entrevista para el magazine de la Vanguardia. Dossier “Mi papa me cuida” (2014) 
 
 
Becas  
 
- Becaria del Programa de Cooperación Interuniversitaria E.A.L. 2002, por la resolución de la Agencia 

Española de Cooperación Internacional. Durante el periodo de dos meses comprendido entre el 21 de 
Julio del 2002 al 16 de Septiembre del 2002. 

- Becaria de colaboración en la realización del proyecto de investigación “La conciencia humana: 
dimensiones psicológicas y culturales” durante el periodo comprendido entre el 10 de enero del 2003 y el 
9 de Abril del 2003, concedida de acuerdo con lo establecido en la resolución de convocatorias del 
Rectorado de la Universidad de Murcia. 

 
 
 
Asistencia a cursos y congresos 
 
- 1996. Curso Programa de Orientación Familiar B1 (45 horas). Portodemourus Galicia. Organiza: 

Instituto de la Familia. Universidad de Navarra. 
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- 1997. Curso: Estructura y dinámica del enamoramiento y del proceso de formación del amor (20 horas). 
Director del curso: Dr. D. Pedro-Juan Viladrich. Organiza: Instituto de la Familia. Universidad de 
Navarra. Pamplona. 

- 1997. Curso: Psicología de la Comunicación Familiar. (45 horas). Organiza: Instituto de la Familia. 
Universidad de Navarra. Pamplona. 

- 1997. Curso: El proceso de formación del amor en la pareja.(45 horas). Organiza: Instituto de la 
Familia. Universidad de Navarra. Pamplona. 

- 1997. Curso: La preparación a la vida en pareja. (45 horas). Organiza: Instituto de la Familia. 
Universidad de Navarra. Pamplona. 

- 1998. XI Congreso nacional de orientación familiar: La Familia del Siglo XXI; derechos y deberes. 
Organiza: Instituto de orientación familiar de Murcia. Alquibla. 

- 1999. Foro universitario pedagógico de verano. Organiza: Asociación Huarte de San Juan. Profesor 
invitado: Don Santiago Arellano Hernández (Catedrático de Literatura) 

- 1999-2000. Cursos de doctorado en Filosofía. Departamento de Filosofía. Universidad de Murcia. 
- 2000. Curso de verano: Trabajo de campo: Métodos y Técnicas.(19, 23 y 24 –3 prácticas Junio a Julio) 

Con nueve días de prácticas de campo. Organiza: UIMP. Universidad Internacional Menéndez Pelayo. 
Santander. Cantambria. Director: D. Carmelo Lisón Tolosana. 

- 2000. Curso de verano: Antropología del Mediterráneo. (40 horas). Los Alcázares. Organiza: 
Universidad Internacional del Mar. Universidad de Murcia. 

- 2000. Jornadas Internacionales: Adolescencia y Familia. (12 horas). Organiza: Unidad de Atención a la 
Familia. Diputación Provincial de Alicante. 

- 2000-2001 2º Curso de Formación en Terapia Sistémica relacional “El terapeuta como participante y 
creador de cambio” (108 horas). Organiza: Centro de Terapia Familiar de Murcia. Reconocido por la 
Asociación de Terapia Familiar española. 

- 2001. Seminario taller: El Modelo Sistémico en la Pareja.  (12 horas). Organiza: Centro de Terapia 
Familiar de Murcia. Prof: Dña Mª Dolores Albaladejo, supervisora clínica y docente del Centro de 
Terapia Familiar de Barcelona. 

- 2001. Curso de Postgrado: Biotecnología y cultura. (40 horas) . Organiza: Departamento de Filosofía, 
Área Antropología social. Universidad de Murcia. 

- 2001. Jornadas científicas: Conductas violentas desde la perspectiva de la Neurociencia. Organiza: 
Instituto clínico de Neurociencias. Alicante. 

- 2001. Curso de verano: Identidad en un mundo globalizado. (30 horas). Organiza: Universidad 
Internacional del Mar. Universidad de Murcia. 

- 2001-2002 Cursos de doctorado Programa: Antropología Social: Cultura, Familia y Desarrollo. 
Departamento de Filosofía. Curso académico 2001-2002. Universidad de Murcia. 

- 2001- 2002. 3º Curso de Formación en Terapia Sistémica relacional “Patología relacional familiar: 
confusión, conflicto y sufrimiento” (108 horas). Organiza: Centro de Terapia Familiar de Murcia. 
Reconocido por la Asociación de Terapia Familiar española. 

- 2001. III Congreso nacional de Bioética: La Bioética en el milenio biotecnológico. (23 y 24 nov). 
Organiza: Universidad de Murcia. 

- 2002. Curso de Postgrado: Nuevas tecnologías y cultura. (40 horas). Organiza: Departamento de 
Filosofía, Área Antropología Social. Universidad de Murcia. 

- 200-2003. 4º Curso de Formación en Terapia Sistémica relacional “Patología relacional familiar: 
confusión, conflicto y sufrimiento” (108 horas). Organiza: Centro de Terapia Familiar de Murcia. 
Reconocido por la Asociación de Terapia Familiar española.   

- 2002. Seminario: Terapia Familiar: Situaciones de crisis y proceso evolutivo en las familia de adopción 
y acogida. (14 horas). Barcelona. Organiza: Centro de Terapia Familiar de Barcelona. Seminario dirigido 
por el Prof. Carmine Saccu. Director de la Scuola Romana di Psicoterapia Familiare. 

- 2002. Jornadas de Psicología infantil y Juvenil. (22 de Marzo). Organiza: Clínica Mediterránea de 
Neurociencias. Alicante 

- 2002. II Seminario europeo: Educar en y para el conflicto. Identidad cultural en la adolescencia. (6 
horas). Organiza: Unidad de Atención a la Familia. Diputación provincial de Alicante. 

- 2002 Jornadas europeas: Prevención de la violencia en el medio escolar. (11 horas). Alicante. 
Organiza: Unidad de Atención a la Familia. Diputación Provincial de Alicante. 
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- 2002. Seminario: Violencia Familiar como responsabilidad de todos. Fundamentos para la Atención 
Primaria. (12 horas) (29 agost,-16 sept). Organiza: Facultad de Psicología. Universidad Católica del 
Uruguay. Damaso Antonio Larrañaga. Montevideo. Uruguay. 

- 2002. IX Congreso Internacional de Antropología: Cultura y Política. Organiza: Instituu Catalá 
D´Antropología.(sept) Barcelona. 

- 2002. Curso de Postgrado: Antropología: Regionalismo y Nacionalismo.  (40 horas) (sept) Los 
Alcázares. Organiza: Universidad Internacional del Mar y Universidad de Murcia. 

- 2002. X Congreso Internacional de estudiantes de Antropología. (1-2 nov). Organiza: Asociación de 
Jóvenes investigadores sociales de la Región de Mrucia. ASUMIS. Murcia. 

- 2002. VI Congreso Nacional de la Sociedad Española de Antropología Aplicada: Antropología en clave 
de Futuro. (14,15 nov). Granada. Organiza: Diputación de Granada. Centro de investigaciones 
etnológicas. 

- 2003. Curso Jornadas de actualización en TDAH. Evaluación y programas de intervención. (4 de Abril) 
Organiza: Clínica Mediterránea de Neurociencias. Alicante 

- 2003. Seminario La terapia familia y Salvador Minuchin. (16 y 17 de Mayo) (14h). Barcelona. 
Organiza: Sociedad catalana de terapia familiar de la academia de ciencias médicas de Cataluña y 
Baleares. 

- 2002-2003. Curso de formación en Terapia Familiar Sistémica “Ruta de los orígenes” 4ª año (108 
horas). Por el Centro de Terapia Familiar de Murcia, en Colaboración con el centro de Terapia Familiar 
de Barcelona. (Director Dr. Sarró) (Programa de formación reconocido por la Federación española de 
Asociaciones de Terapia Familiar – F.E.AT.F-). 

- 2003. Curso Antropología: la cultura del agua. (40h) (sept) Organiza: Universidad Internacional del Mar 
y Universidad de Murcia. Los Alcázares. Murcia 

- 2003. Curso “Temas actuales en Neurociencias”. (9 de mayor al 4 de julio). Alicante. Organiza Clínica 
Mediterránea de Neurociencias 

- 2004. Jornadas “II Jornadas de conductas violentas”. (21, 22 mayo). Alicante. Organiza Clínica 
Mediterránea de Neurociencias. 

- 2006. Taller intensivo Eneagrama Psicológico. Modulo I “Las pasiones y las fijaciones como anclajes de 
la estructura neurótica del carácter” (del 4-al 9 de Julio). (Valencia) Coordinado por Juan José Albert. 
Coordinador clínico del Instituto de Psicoterapia emocional y Técnicas de grupo (IPETG) 

- 2007. Taller intensivo Eneagrama Psicológico Modulo II “Los instintos y mecanismos de defensa” (del 
29 mayo al 3 de Junio) (Valencia) Coordinado por Juan José Albert. Coordinador clínico del Instituto de 
Psicoterapia emocional y Técnicas de grupo (IPETG) 

- 2007. Taller terapéutico de constelaciones familiares. “Soluciones para las relaciones de pareja” (20 y 
21 de octubre) (Alicante) Impartido por Jutta Ten Herkel. Coordina Centro de terapia Espigol (Elche) 

- 2008. Taller intensivo sobre Figuras parentales. (Del 21 L 24 de Febrero) (Valencia) Coordinado por 
Juan José Albert. Coordinador clínico del Instituto de Psicoterapia emocional y Técnicas de grupo 
(IPETG) 

- 2008. Sesión de trabajo “Movimiento interrumpido: el proceso de restauración del vínculo”. 
Coordinado por Lola Campos. Psicóloga. Psicoterapeuta. (12 junio, Alicante) 

- 2008. Taller terapéutico de constelaciones familiares según el método de Bert Hellinger (13 septiembre, 
Alicante) Impartido por Angélica Olvera. Coordina Centro de terapia Espigol (Elche) 

- 2008. Taller intensivo Eneagrama Psicológico Modulo III “Eneagrama de los atributos y de las ideas 
objetivas” (del 20 al 23 de noviembre) (Valencia) Coordinado por Juan José Albert. Coordinador clínico 
del Instituto de Psicoterapia emocional y Técnicas de grupo (IPETG) 

- 2009. Curso “Trauma Vicario y Propuestas para el autocuidado con Dramoterapia”. Impartido por el 
Dr. Pedro Torres Godoy. Organiza ITGP (23 Octubre, Madrid) (10 horas) 

- 2009. Curso Relaciones de Ayuda desde la mirada sistémica. Coordinado por Lola Campos. Organiza: 
Fundación Mediterránea de Neurociencias (3 Abril, Alicante) 

- 2010. Curso El síntoma desde la mirada sistémica. Organiza. Coordinado por Lola Campos. Fundación 
Mediterránea de Neurociencias (28 mayo, Alicante) (10 horas) 

- 2010. Jornadas Alcohol y cocaína: un nuevo perfil de adicción. Organiza: Fundación Mediterránea de 
Neurociencias (2 julio, Alicante) (10 horas) 

- 2010. Seminario El encuentro del terapeuta con el duelo, la muerte y el morir. Organiza: Instituto de 
Técnicas de Grupo y Psicodrama (ITGP). Coordinado por Dr. Pablo Población Knappe. (23 Enero, 
Madrid) (10 horas) 
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- 2011. Taller Actualización en técnicas y modelos en psicoterapia: la escultura y sus técnicas auxiliares. 
Por, Pablo Población y Elisa Barberá. Organiza: Fundación Mediterránea de Neurociencias (1 julio, 
Alicante) (10 horas) 

- 2011. Jornadas Alcohol y cocaína: aspectos clínicos y legales. Organiza: Fundación Mediterránea de 
Neurociencias (1 julio, Alicante) (10 horas) 

- 2011. XXVI Congreso Nacional de la Asociación Española de Psicodrama: Psicodrama y 
Transformación Personal y Social (7-9 octubre) Santander 

- 2012-2013 Curso de introducción al psicoanálisis. (IPETG). Dirigido por Javier Arenas Planelles 
Alicante 

- 2013-2015 Curso de clínica psicoanalítica. (IPETG) Dirigido por Javier Arenas Planelles. Alicante 
- 2013. Taller de giro sufí dirigido por el Sheik Dedé (Alicante)  
- 2015. Taller eneagrama Sufí dirigido por Abdul Karim (Alicante) 
- 2020. Taller dirigido por Joan Garriga sobre Constelaciones Familiares y asuntos de Pareja. Madrid 
- 2022 Taller Sueños, cuerpo y energía. Dirigido por Mireia Darder. Intitut Gestalt. Lugar Creta (Grecia) 
- 2023 Congreso XXXVII Congreso Nacional de la Asociación Española de Psicodrama realizado en 

Carmona (Sevilla) 10 y 11 de noviembre de 2023 
- 2024 Taller Básico Somatic experiencing Barcelona. 


